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I.  서   문 
 

    청년 의사의 죽음 앞에 우린 모두 무력했습니다. . 

2013 년 우간다-한국 의료지원캠프 현장에서 하루 동안 50 명의 환자를 진료했다며 해맑은 

웃음을 짓고 더써드닥터즈와의 지속적인 연대에 대해 감사해하며 큰 희망을 가졌던 Dr. Odongo 

Louis 가 이번 우간다 지원 일정 직후 세상을 떠났습니다. 불과 30 대 초반에 불과한 그의 사인은 

위궤양 천공에 의한 복막염으로 추정됩니다. 자신이 의사이기에 스스로 예방하고 조기 치료를 

하지 못한 잘못도 있겠지만, 열악한 자국 내 의료체계 속에선 그마저 쉽지 않았을 것이고 응급 

수술도 받지 못했을 가능성도 큽니다. 모든 제 3 세계가 그렇듯이 우간다 사회 역시 절대빈곤, 

빈부격차 그리고 관료의 부정부패가 심각해 그 속에서 대다수의 국민은 만연한 무기력감과 

자조감에 주저앉아 있습니다. 이러한 사회적 상황에서 자국의 국민들을 돕고자 분투하는 Real 

Health Uganda 스텝들에게도 또 미력하나마 그들을 도우려는 저희들에게도 그의 때이른 죽음은 

안타까움을 더하고 있습니다. 

하지만 쓰레기통에서도 장미가 피어나듯 Bery’s Place 에서 깊은 영감을 받고 처참함 고아원의 

환경 앞에선 비통해하며 관료들의 황포 앞에서 분노와 부끄러움을 느끼는 우간다 청년 의사들의 

모습을 보면서 아직 요원하기는 하지만 우간다 미래의 새로운 가능성을 볼 수 있었습니다. 

2011 년 케냐 의료캠프를 마치고 마사이마라 초원에서 모닥불 옆에 앉아 청년들과 우간다 

의료캠프에 대한 구상을 하며 언젠가 한국과 아프리카의 젊은 세대들이 왜곡된 역사의 진행과 

부조리에서 빚어진 빈곤과 기아 문제를 해결하기 위해 인종과 세대의 장벽을 넘어 공동의 노력을 

하는 날이 오리라 희망했었습니다. 그리 길지 않은 시간이 흘러, 2013 년 당시엔 그저 어리게만 

여겨졌던 Bruce 가 이젠 22 살 청년이 되어 Real Health Uganda 의 간사로서 이번 일정에 

동참하게 되었고, 과거 우간다와 캄보디아 의료캠프에서 만나 통역으로 동행하게 된 두 학생은 

의학전문대학과 치과대학에 진학하게 되었습니다. 그들이 빅토리아 호숫가 석양 아래 함께 

음악을 듣고 노래하는 모습을 보며 우리는 모두 같은 꿈을 꾸고 있다는 것을 느낍니다. 

이미 앞선 자료집을 통해 밝힌 바처럼 이번 우간다 방문 목적은 Real Health Uganda 의 업무 

및 환자 이송을 돕기 위해 기증한 ‘소미버스’ 구입을 직접 확인하고 우간다 의료캠프의 재개 및 

중장기 지원 방법을 다각도로 검토하기 위해 다양한 현지 정보를 얻는 것이었습니다. 물론 

의약품과 여러 후원물품을 전달하는 것도 큰 목적 중 하나입니다. 여러 가지 측면에서 작지 않은 

성과와 의의가 있었다고 자부할 수 있습니다.  

치료의 손길을 절실히 기다리는 우간다의 환자들이 있고, Real Health Uganda 의 자구의 

노력이 있으며 또한 여러 후원자들의 지엄한 요구가 있는 한 더써드닥터즈 역시 고단한 발걸음을 

멈추지 않을 것입니다. 

 

THE THIRD DOCTOR'S 는 질병과 가난으로 고통 받는 전세계인과 함께하는 순수 민간 의료 봉사단체입니다. 
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II.  일   정 
 

○ 캠프기간 :  2016년 6월18일(토) ~ 6월27일(월) 

○ 장    소 :  우간다 와키소, 엔테베 및 칼랑갈라 섬의 의료 취약 지역 

○ 캠프일정 

 

날짜 도시 시간 일정 비고 

6/18(토) 
ICN 

15:30 인천공항 3층 출국장 집결  

18:30 인천공항 출발 OZ 0741 , 05:35 비행 

BKK 22:05 방콕공항 도착 02:30 대기 

6/19(일) 

BKK 00:35 방콕공항 출발 KQ 0861, 08:50 비행 

NBO 
05:25 나이로비공항 도착 01:30 대기 

06:55 나이로비공항 출발 KQ 0410, 01:20 비행 

EBB 

08:15 엔테베공항 도착 Busonga & Okello 미팅 

09:00 엔테베공항 출발 RHU Van(소미버스) 

 Standard High School 방문  

 고아원 방문 학용품 및 응급키트 기증 

 Namugongo 사원 방문  

6/20(월) Wakiso 

 Eggwonero Hospital 시찰 2 차 의료기관 

 RHU 후원자 모임 참석 
노트북 기증         

학용품 및 응급키트 기증 

6/21(화) 

Wakiso 
 Ferry 예약 Busonga 

 Kwagala Health Care 시찰 Nakiwogo 지역 

Victoria 14:00 Kalangala로 Ferry 출항 4시간 소요 

Kalangala  저녁식사 및 토의  

6/22(수) Kalangala 

 
Lake Victoria Education Center 

Sandi’s Children’s Village 시찰 

캠프장소 및 양호실 시찰 

학용품 및 응급키트 기증 

 

 

The Ssese Social Health & 

Psycho-social Care Center  

Bery’s Place 방문    

학용품 및 응급키트 기증 

 섬 내 의료 취약지역 시찰  

6/23(목) Kalangala 

 
Youth Friendly Corner 

Kalangala Health Center 방문 
4차 의료기관 

 St. Peter’s drug shop 시찰  

 Shuhadaa Health Center 시찰 Eddwaliro 지역 

 Ssese Medical Center 시찰  

 The Adventistry 시찰 Free natural health service 

6/24(금) Victoria 07:30 엔테베로 Ferry 출항 4시간 소요 
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날짜 도시 시간 일정 비고 

Wakiso 
 Standard High School 재방문 필기구 및 응급키트 기증 

 고아원 재방문  

6/25(토) 

Wakiso  약품 리스트 작성 후 주문  

EBB 16:00 엔테베공항 도착  

EBB 17:25 엔테베공항 출발 KQ 0415, 01:10 비행 

NBO 18:35 나이로비공항 도착 04:45 대기 

NBO 23:20 나이로비공항 출발 KQ 0886, 09:55 비행 

6/26(일) 
BKK 13:15 방콕공항 도착 08:25 대기 

BKK 22:40 방콕공항 출발 KE 0652, 05:30 비행 

6/27(월) ICN 06:10 인천공항 도착  
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III.  참가 단원 및 후원자 명단 
 

○ 현지 조직 :  

Real Health Uganda 

Executive director : Dr. Busonga Eliezah Titus 

P.O. Box 29510 Kampala Uganda 

Office : +256-414-286-262 

Mobile : +256-782-211-388 

E-mail : realhealthuganda@gmail.com 

○ 참가자 : 한국팀 3명과 우간다팀 3명 
 

□ 한국팀 명단 
 

No 이  름 성별 나이 연 락 처 E-mail 비 고 

1 노봉근 남  010-6284-3978 mtamadablam@naver.com 정신과 

2 이형석 남  010-9965-1709 Hscrash@gmail.com 통역 

3 윤지형 남  010-3648-8575 dbswlgud0410@naver.com 통역 

 
□ 우간다팀 명단 
 

No Name Sex Age Phone number E-mail Notes 

1 Busonga Eliezah Titus M  +256782211388 realhealthuganda@gmail.com MBBS 

2 Okello Enock Otim M  +256774674433 okennock@yahoo.com Orth. 

3 Bruce Biyinzika M    Secretary 

 

* MBBS = Bachelor of Medicine, Bachelor of Science 
 

□ 후원자 명단 및 후원 내역 
 

No 이  름 후원 내역 세부 내역 비 고 

1 권소미 천 만원 이동진료차량 구입  

2 김보림 노트북 2대  

3 서원근 핸드폰 중고 3대  

4 박경아 학용품 연필 200 다스, 색연필 100 다스  

5 김복주 학용품, 사탕 스케치북 100권, 사탕 4봉지  

6 성해용 비타민 5,000정  

7 서  웅 구급상자 10세트  

8 더써드닥터즈 의약품                                                                                                                             3,000 USD  
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IV.  결산 보고 
 

 

<2016 UKMC 항목별 수입-지출 내역> 

항목 
수입 지출  잔액  

비고 
내역 원 USD UGX 내역 원 USD UGX 원 USD UGX 

차랑 권소미 10,000,000       10,000,000    

차랑 차량 2,025,024   RHU 차량지원 \12,025,024   0    

기타 의약품 58,000   항말라리아제 \58,000   0   송금수수료 

우간다 활동비 3,323,501       3,323,501   2,859 USD 

기증 의약품 3,487,410       6,810,911   3,000 USD 

항공 항공료 4,843,800   항공료 \4,843,800   6,810,911    

 환전  5,859  환전 \6,810,911   0 5,859   

6/19 

환전   10,020,000 환전  3,000   2,859 10,020,000 $=3,340 

    호텔넥서스  405   2,859 10,020,000  

    호텔칼랑갈라  666   2,454 10,020,00  

    식사  1,116   1,788 10,020,000  

    차량 점검  210   6722 10,020,000  

   1,501,500 환전  462   462 11,521,500 $=3,250 

    공항 주차   15,000  0 11,506,500  

    주유 1   50,000   11,456,500 3,250/L 

    주유 2   20,000   11,436,500  

    주차   2,000   11,434,500 나무공고 

    생수   14,400   11,420,100 12X1,200 

    주유 3   48,600   11,371,500  
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항목 
수입 지출 잔액 비고 

내역 원 USD UGX 내역 원 USD UGX 원 USD UGX  

6/20 
    주유 4   100,000   11,271,500 3,450/L 

    주유 5   80,000   11,191,500  

6/21 

    주유 6   150,000   11,041,500  

    생수   26,000   11,015,500 30 병 

    주차   2,000   11,013,500  

6/22 

    화장실   1,000   11,012,500  

    페리 승선(차량)   70,000   10,942,500  

    페리 승선(6 명)   180,000   10,762,500 6X300,000 

    교통 벌금   100,000   10,662,500  

    가이드 비용   50,000   10,612,500  

6/24 

    페리 비용   250,000   10,362,500  

    선착장 이동   100,000   10,262,500  

    의약품 구입   9,860,000   402,500 3,000 USD 

    주유 7   50,000   352,000  

6/25 

    주유 8   50,000   302,500  

    주차   2,000   300,500  

    공항 출입   160,000   140,500  

    공항 주차   10,000   130,500  

    주유 9   160,000   -29,500  

          -29,500  

합계  23,737,735         -29,500  
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V.  통계 자료 및 영수증 
 
 

<2016 UKMC 항목별 지출 통계> 

지출항목 금액 백분율 

차량 지원 \12,083,024 50.9% 

항공료 \4,843,800 20.4% 

의약품 기증 \3,487,410 14.7% 

우간다 내 경비 \3,323,501 14.0% 

    

<합계> ₩23,737,735 100.0% 

 
 
 
 
 

 
 

 
  

차량 지원

51%

항공료

20%

의약품 기증

15%

우간다 내 경비

14%

항말라리아제

0%

2016 UKMC 항목별

지출통계(23,737,735원)
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VI.  총 평 
 

이번 2016 UKMC(우간다-한국 의료지원캠프)에선 비록 그 명칭과는 달리 현지에서 직접적인 

진료가 이뤄진 것은 아니지만 여러 측면에서 큰 의미가 있다고 할 수 있다. 우선 한 후원자의 큰 

희사에 힘입어 더써드닥터즈와 Real Health Uganda 가 함께 기금을 모아 환자 이송 및 업무 

목적의 차량을 사전에 구입하였기 때문에 이번 캠프가 가능했다. 그렇지 않고선 현지의 비싼 

차량 렌트비를 감당하면서까지 캠프 후보지 답사 목적만으로 우간다를 방문하는 것은 

이사회로부터 승인받기 어려웠기 때문이다. 

대규모의 의료캠프가 아닌 소수의 인원만을 파견한 것은 현재 더써드닥터즈의 역량으로선 

네팔 및 우간다 의료캠프를 함께 진행하기 어려웠고 또한 우간다 내 제반 행정비용이 

비합리적으로 크고 비용 분담에 대한 협상이 미처 이뤄지지 않았기 때문이었다. 하지만 양 단체 

모두 이번 방문 활동을 통해 어떠한 형태든 우간다 지역 주민들을 위한 지속적인 의료지원이 

이뤄져야 한다는 점에 동의하고 상호 신뢰를 확고히 하게 되었다. 향후 우간다 의료캠프를 

위해선 보다 더 자세한 현지 정보뿐만 아니라 제반 행정비용에 대한 양 단체간 충분한 협의가 

필요하다.  

 

1. 경비 지출 및 의약품 기증 

1) 많은 변수가 있었지만 사전에 조율하고 합의된 예산 2,859달러 내에서 지출이 이루어졌다.    

Real Health Uganda 측에서 후원자 행사를 위한 회의실 대여비를 요구하였으나 거절하였다.  

2) 3,000 달러의 의약품 중 500달러는 항말라리아제를 구입하도록 지정하였다.  

 

2. 우간다 병의원 체계 

1) 레벨 1~6으로 나뉘는데 레벨 1은 한국의 개인의원에 해당하나 높은 임대료를 부담하지 못해 

거의 모두 폐업한 상태이다. 준종합병원에 해당하는 레벨 2 병원 일부는 더써드닥터즈의 의약품

을 계약을 통해 Real Health Uganda로부터 재기증 받아 무상진료를 하고 있다.  

2) 말라리아 초진 환자를 진료하고 투약하는 데 총 150,000실링(약 5만원)임을 감안하면 비록 사

설의료기관이라도 재기증을 통한 무상진료 및 처방은 큰 의미가 있다. Real Health Uganda에서 

이미 기증 의약품에 대해 모니터링을 하고 있었지만 보다 체계성을 갖출 필요가 있다. 

3) 사설의료기관보다 훨씬 더 열악한 국립병의원에 대해서 Real Health Uganda는 조금도 개입할 

수 없다. 

 

3. District Health Officer (DHO) 

1) District Health Officer는 한국의 시보건소장에 해당하는데 권한은 그보다 훨씬 크며 다른 정부
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관료 및 경찰과 마찬가지로 부정부패는 만연하다. 한국의 타 재단에서도 공무원과 회의할 때마

다 일인당 100달러씩 지불하였고, Bery의 경우 과거에 정부 당국에서 회의에 참가하도록 요청하

고 그 명목으로 돈을 요구하였다.  

2) 차후의 의료캠프를 위해 Kalangala District의 DHO와 미팅 예약을 하였으나 다른 약속을 핑계

로 일방적으로 약속을 취소하였다. 하지만 후에 미팅 예약을 했다는 이유만으로 Real Health 

Uganda에 3,200,000실링(약 110만원)을 요구하였다. 

3) Kalangala District에서 의료캠프를 하려면 관할지역 DHO로부터 법적인 제재를 받기 때문에 

신중하게 접근할 필요가 있다. 

 

4. 칼랑갈라 섬 내 모든 의료기관 

 

4-1 Eggwonero Hospital 

1) Nexus Hotel에서 차량으로 15분 거리에 위치한 기본적인 실험실을 갖추고 있는 레벨 2의 병

원이다. 

2) 현재 Real Health Uganda와 계약을 통해 기증받은 의약품에 한해 무상진료를 하고 있다. 

2013년 경우처럼 의료캠프를 위해 병원 전체를 대여하는데 하루 600달러이다.  

 

4-2 Kwagala Health Center 

1) 엔테베 선착장에서 도보 5분 거리에 위치 

2) 한국의 의약분업 예외 지역처럼 간호사 혼자 운영하고 있는데 처방전을 주거나 증상이 심한 

경우 다른 클리닉으로 전원하기도 한다. 

 

4-3 Youth Friendly Corner Kalangala Health Center 

1) 칼랑갈라 숙소에서 차량으로 15분 거리에 위치하고 있는 레벨 4 의료기관이다.  

2) 칼랑갈라 섬에서 가장 큰 규모의 병원인데 DHO의 허가가 없다는 이유로 내부 시찰을 거절하

였다.  

 

4-4. Saint Peter’s Drug Shop 

1) 방문 당시 담당 약사는 없었고 직원 혼자 있었는데 의료캠프에 대해선 무관심하였다. 

2) 약국에 진열된 의약품들은 생각보다 비교적 새 것이었다. 

 

4-5. Shuhadaa Health Center 

1) 간호사가 운영하고 있는 병원으로 혈액형과 기생충을 검별할 수 있는 검사실을 갖추었다. 
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2) 병원 운영자 Baker는 지역 DHO와 관계도 좋다고 주장하며 의료캠프 유치에 적극적인 태도를 

보였다.  

 

4-6. Ssese Medical Center 

1) Shuhadaa Health Center보다 작은 규모로 간호사가 운영하고 있었는데 의료캠프에 대해선 무

관심하였고 거의 모든 질문에 대한 답변을 DHO에게 돌렸다. DHO의 영향력을 짐작할 만하다.  

 

4-7. The Adventistry 

1) Ssese Medical Center 바로 옆에 위치한 전통 민간요법 센터이다.  

 

5. The Ssese Social Health & Psycho-social Care Center (Bery’s Place) 

1) 벨기에인 Bery가 10년 전부터 운영하고 있는 성폭력 피해여성 심리치료 센터 및 보호소이다. 

두 채의 건물에 약 60명의 피해 여아들이 생활하고 있다. 한시적으로 외국 자원봉사자가 함께 

지내기도 한다. 재정은 본국에 있는 심리학자인 부인의 송금에 전적으로 의존하고 있다. 

2) Bery는 현재 말기 대장암 환자이기 때문에 피해 여아들을 지속적으로 돌봐줄 수 있는 단체나 

개인에게 센터의 소유권과 운영 권한을 넘겨주길 희망하고 있다. Real Health Uganda에서도 이를 

안타깝게 여기고 큰 관심을 보이고 있지만 현재의 역량으론 감당하기 어려울 듯 하다. 캠프 이

후 소식에 의하면 정확한 이유는 알 수 없지만 우간다 당국에 의해 이 건물에서 Bery 뿐만 아니

라 모든 여아들이 쫓겨날 상황이라고 한다.  

 

6. Lake Victoria Education Center & Sadi’s Children’s Village 

1) 칼랑갈라 숙소에서 차량으로 30분 거리에 위치한 Childcare Worldwide 재단 산하 고아원 겸 

학교이다. 원래는 학교였지만 학생들 중 고아들이 많이 모이게 되면서 전체 405명 규모의 현재 

시스템이 되었다. 현재 미국의 NGO 단체들로부터 지원을 받고 있다.  

2) 총 6명의 교직원이 근무하고 있고 예산 규모는 5~6만 달러 정도이다. 매년 칼랑갈라 DHO에

게 세금을 내고 있지만 교내에 수돗물도 제공되지 않았다. 

3) 사감 죠프리 선생은 의료캠프에 대해 절실하게 요구는 하지 않았지만 무척 호의적이었고 건

물과 운동장 사용이 가능하다고 한다.  

4) 후원받은 의약품은 학생들을 위한 용도로만 기증되었기 때문에 주민들 치료를 위해선 사용할 

수 없다. 양호실 간호사는 지역 주민들을 하루 15명 정도 진찰만 해주고 있었다. 가장 가까운 의

료시설까지는 25km이고 주민들은 치료를 받기 위해 대개 걸어 다닌다. 

 

7. Standard High School 
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1) Nexus Hotel에서 차량 20여분 거리에 위치한 최대 3천명 규모의 고급 사립고등학교이다. 

2) Real Health Uganda의 대표 Dr. Busonga는 개인적으로 40명 정도의 학생들 학비를 지원하고 

있었다. 최근 한 학생이 말라리아에 감염되어 직접 치료약을 전해주고 간단하게 건강 상태를 확

인하였다.  

3) 동행한 통역자가 미국 학생들이 만든 재단 ‘Pen in Box’로부터 받은 펜을 재기증하였다. 

 

8. 고아원 

1) 사설고아원으로서 26명 원아 모두 말라리아에 감염되어 있었고 22명은 독감을 앓고 있었다. 

2) 비인가 시설로 건물과 원아들의 위생상태는 열악하였다. 현재 재정 상태가 어렵기도 하지만 

만약 시설을 보수하게 되면 관계당국의 간섭을 심하게 받기 때문에 불량한 상태로 지낼 수밖에 

없다고 한다. Real Health Uganda에서 지원하고 있는 고아원 중 하나이다. 

 

9. 2017 UKMC 전망 

1) 더써드닥터즈와 Real Health Uganda의 현재 역량으로선 2013년과 같은 큰 규모의 의료캠프를 

당장 시행하는 것은 어렵다고 판단된다. 특히 칼랑갈라 섬에서의 의료캠프는 당분간 불가능하다.  

2) 섬까지 가는 페리의 운항이 제한되어 있어 접근이 어렵고, 와키소와 칼랑갈라 두 곳의 DHO

로부터 승인을 받아야 하는 어려움이 있기 때문이다. 또한 이곳의 의료 수요는 와키소 지역만큼 

절실하지 않다.  

3) 2017년에는 익년도 의료캠프를 위해 소규모의 답사팀이 와키소 지역에 국한해 안전하고 합리

적인 금액의 숙박시설, 교통편, 진료장소를 물색해야 하고 의료캠프의 규모와 진료 방법 및 환자 

모니터링 방법을 찾아야 하며, 또한 제반 행정비용을 포함한 모든 비용에 대해 Real Health 

Uganda와 충분히 사전 협상을 해야 한다. 답사팀의 활동은 이에 그치지 않고 직접 현지에서 의

약품을 구입해서 기증하고, 2016년 기증한 의약품 사용에 대해 확인하고 지도, 감독해야 할 것이

다. 

 

10. 소미버스 

1) 2002년식 도요타 Regius로서 6월 답사 종료시 주행거리는 약 8만 km였다. 

2) 이번 지원 및 답사 중 연비 및 주행거리는 150,000 UGX 급유시 200 km를 주행한 사실에 근

거해 역산할 수 있다. 이때는 주유 단가가 3,250 UGX/L 이고 나머지는 3,450 UGX/L이다. 

 총 주유비 = 708,600 UGX 

 주유 단가 = 3,250 ~ 3,450 UGX/L 

 연비 = 200 km/(150,000/3,250 UGX) = 4.3 km/L 

 총 주유량 = 708,000/3,400 UGX(평균 주유 단가) = 208 L 
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 총 운행거리 = 208 L X 4.4 km/L = 894.4 km 

3) 공항에서 헤어질 때 주유비 160,000 UGX를 지급했고 와키소에 있을 땐 우간다팀이 숙소에 

머물지 않고 통근했기 때문에 실제 운행한 거리는 약 600 km 정도일 것으로 생각된다. 

4) 우간다 교통법에 따르면 한국과 마찬가지로 차량 정기검사가 있지만, 그 기준이 모호해 차량

의 연식과 운행거리 등 객관적인 기준 외에도 담당 공무원의 임의의 요구에 따라 의무적으로 검

사를 받아야 한다. 


