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‘07 네팔의료지원단 진료결과 보고  

- Korea Nepal Medical Camp in Namo Buddha  

'07 "13th to 16th August" –  

 

1. 장소 : Thrangu Tashi Choeling in Namo Buddha  

(대표 - Khenchen Thrangu Rinpoche)  

2. 시기 : 2007 년 8 월 13 일 ~ 17 일  

3. 참가 단원 및 후원회 명단:  

No 이  름 성별 나이 연 락 처 E-mail 비고 

1 김세용 남   -  

2 김연정 여   piano0802@hanmail.net  

3 김은선 여   amis1004@hanmail.net  

4 김인수 남   phatcha@freechal.com  

5 김인숙 여   mano@naver.com  

6 김혜순 여   1914dal@korea.com  

7 노봉근 남 41 017-284-3978 anutta@freechal.com 후원 

8 문승연 남   moondy91@hanmail.net  

9 배은정 여   horban@naver.com 후원 

10 안기재 남   -  

11 안  희 남   ahnhee@empal.com 후원 

12 양성완 남   uri7199@chol.com  

13 이재석 남   ani831129@naver.com  

14 장순주 남   jang5014@medigate.net  

15 장은선(경서) 여   koyo34@hotmail.com  

16 정은선 여   eunsun_jung@hotmail.com  

1 서재환 남   gagmac@hanmail.net 후원 

2 조유찬 남   gs0025@hanmail.net 후원 

3 김선자 여   sjaya@dreamwiz.com 후원 
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4. 현지 volunteer 명단  

No Name in Korean 구분 비고 

1 Karma Sangpo 까르마 상뽀 Monk 총괄 

2 Karma Gyalpo 까르마 걀보 Monk 총괄 

3 Norbu Sherpa 노르부 셰르빠 Monk 총괄 

4 Jamyang Dorje 잠양 도르제 Monk Medical담당 

5 Wangchuk Rapten 왕축 랍뗀 Young Monk 진료진행보조 

6 Dorje Thutop 도르제 투톱 Young Monk 진료진행보조 

7 Pema Thinley 뻬마 틴레 Young Monk 진료진행보조 

8 Samten Phuntsok 삼뗀 푼촉 Young Monk 진료진행보조 

9 Tashi Paljor 따시 빨졸 Young Monk 진료진행보조 

10 Norbu Sangpo 노르부 상뽀 Young Monk 진료진행보조 

11 Nyima Pawo 니마 빠워 Young Monk 진료진행보조 

12 Lobsang Sherpa 롭상 셰르빠 Young Monk 진료진행보조 

13 Gonpo Lhasung 공뽀 라숭 Young Monk 진료진행보조 

14 Sangye Dechok 상계 데촉 Young Monk 진료진행보조 

15 Sherab Dorje 셰랍 도르제 Young Monk 진료진행보조 

16 Karma Chodrak 까르마 체닥 Young Monk 진료진행보조 

17 Dorje Tsering 도르제 체링 Young Monk 진료진행보조 

18 Sonam Wangdue 소남 양뒤 Young Monk 진료진행보조 

19 Chime Tsersing 'A' 치메 체링 Young Monk 진료진행보조 

20 Tashi Lhakpa 따시 락빠 Young Monk 진료진행보조 

21 Lodro Jigme 로도 직메 Young Monk 진료진행보조 

22 Phurbu Thinley 푸르부 틴레 Young Monk 진료진행보조 

23 Sherab Dorje 셰랍 도르제 Young Monk 진료진행보조 

24 Tenzin Sherab 텐진 셰랍 Young Monk 진료진행보조 

25  디벅 현지인 한국어 통역 

26  라나 'A' 현지인 한국어 통역 

27  라나 ‘B' 현지인 한국어 통역 

28  러빈 현지인 한국어 통역 

29  기산 현지인 한국어 통역 
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30  바브라제 현지인 한국어 통역 

31  준 현지인 한국어 통역 

32  시얌 현지인 한국어 통역 

 

5. 실제 일정  

날짜 도시 시간 일정 비고 

8/11(토) 인천 
18:30 인천공항 3층 출국장 집결   

20:50 인천출발 TG 657 

8/12(일) 

방콕 
00:25 방콕도착, 방콕 호텔서 1박   

10:40 방콕공항 출발 TG 319 

KTM 

12:45 카투만두 트리뷰반 공항 도착 현지팀 합류 

14:00 나모붓다로 이동 버스 

15:15 점심식사 이동 중 도시락 

나모붓다 

16:00 숙소배정 및 짐 풀기 진료소 둘러보기 

18:00 저녁식사 및 회의  

19:00 약품정리  

20:30 대화의 시간 경서선생님 방 

8/13(월) 

 

 

나모붓다 

06:00 기상  

06:45 통역과 미팅  

07:00 아침식사  

08:00 진료시작  

12:00 점심식사  

13:15 오후진료  

15:30 접수마감 원거리 환자 귀가 고려 

17:30 진료종료 환자 총 261명 진료 

18:00 저녁식사  

19:50 간담회 환영사,인사,진료상황점검  

8/14(화) 나모붓다 

06:00 기상  

07:00 아침식사  

08:00 진료시작  

12:00 점심식사  

13:15 오후진료  

17:45 진료종료(약국마감) 환자 총 448명 진료 

18:00 저녁식사  
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날짜 도시 시간 일정 비고 

8/15(수) 나모붓다 

06:00 기상  

07:00 아침식사  

08:00 진료시작 사원 내 스님들 진료 

12:00 점심식사  

13:15 오후진료  

16:00 진료종료(약국마감) 환자 총 270명 진료 

16:10 사원 주변 산책  

18:00 저녁식사  

20:00 자유시간 Johnson Waiter 사건^^ 

8/16(목) 

나모붓다 

06:00 기상   

07:00 아침식사   

08:00 오전진료 및 짐 정리 환자 총 45 명(왕진 14 명) 

12:00 점심식사   

13:30 환송식 법당에서… 

15:00 나가르코트로 이동 버스 

나가르코트 

17:00 호텔도착 및 방 배정 정원이 아름다움 

19:00 저녁식사 및 휴식 인도음식  

20:00 Bar에서 뒷풀이(?) 각자 소감 한마디씩 

8/17(금) 

나가르코트 

07:00 기상 비가 와서 일출 포기 -_-;; 

07:30 아침식사  

10:00 카트만두로 출발 버스 

카투만두 

11:50 호텔도착, 방배정 Annapurna 호텔 

12:25 점심식사 Chinese Restaurant 

13:55 보우더나이트로 출발 한방진료팀(4명)과 관광팀 

15:30 진료 또는 관광 스님 24명 진료 

20:40 저녁식사 에베레스트 스테이크 하우스 

23:00 호텔 도착  

3/18(토) 카트만두 

07:30 아침식사 짐 정리 

08:00 자유시간 타멜거리 쇼핑 등 

10:30 호텔체크아웃, 공항으로 이동 호텔에서 버스 대절 

13:50 카투만두 출발 TG320 

18:20 방콕도착, 자유시간  

8/19(일) 
방콕 01:25 방콕출발 TG638 

인천 08:50 인천공항도착 해단식, 각자 집으로 
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6. 진료실적  

구분 양방 한방 한방(재진) 계 비고 

1st (13 일) 206 55  261  

2nd (14 일) 356 58 34 448  

3rd (15 일) 237 23 10 270 monks 114 명 

4th (16 일) 45   45 re-treatment center 14 명 

5th (17 일)  24  24 보우더나트 사원 24 명 

계 844 160 44 1,048  

 

7. 잔여 의약품 처리  

A. 의약품 제약회사 (상품명) 제제 B 준비수량 실제수량 잔여수량 비고 

<경구제>  제산제       

 삼일 알티마정 100mg tab 200 10000  8000 기증 

 일동 암포젤정 300mg tab 1000 3000  x  

 보령 포스겔정 tab 500 1000  x  

 태극 시메티딘정 200mg tab 1000 2000  x  

 일동 하이메틴정 300mg tab 100 5000  x  

  소화제       

 보령 알리벤돌정 100mg tab 30 300  200 기증 

 동광 리보타제정 tab 300 300  x  

 신풍 다자임정 tab 500 10000  900 기증 

  위장관운동조절제       

 영일 돔페리돈 10mg tab 500 1000  x  

 동광 보리움엠정 10mg tab 300 600  x  

  항생제       

 중외 아목시실린캡슐 250mg cap 1000 2000  

3200 기증  일동 아목시실린캡슐 250mg cap 500 2000  

 보령 에이씰린캡슐 250mg cap 30 1500  x  

 보령 에이씰린캡슐 500mg cap 30 1950  640 기증 

 동광 클라씨린정 375mg tab 30 300  x  

 보령 에릭캡슐 250mg cap 30 600  

1840 기증  종근당 에리스로캡슐 250mg cap 500 2000  

 영진 세로파질정 250mg tab 10 200  x  

 동광 하프록실캡슐 250mg cap 300 600  315 기증 

 한림 올세파캡슐 250mg cap 30 240  50 기증 
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 영진 세로파질건조시럽 200ml d.syr  1400ml   회수 

 동광 소아용록시스로마이신과립 gr 200g 200g   회수 

  해열진통제       

 명인 콜그린캅셀 cap 10 400  x  

 크라운 아세트아미노펜정 500mg tab 200 10000  6400 기증 

 한림 엔시드이알서방정 650mg tab 500 1000  500 기증 

 동광 아세트아미노펜정 160mg tab 1000 1000  x  

 일동 캐롤에프정 tab  2400  x  

 수도 이부날시럽 20mg/ml soln 1L 10000ml  8600ml 기증 

  진경진통제       

 베링거 부스코판당의정 tab 500 1000  600 기증 

 동광 알로틴연질캡슐 cap 300 1500  x  

  진해거담제/항천식제       

 삼아 코데날정 tab 1000 4000  2500 기증 

 영진 아세브로캡슐 100mg cap 10 200  27 기증 

 영일 염산암브록솔정 30mg tab 500 4000  2000 기증 

 수도 염산암브록솔시럽 soln 1L 10000  9200ml 기증 

 영진 아이비투시럽 40mg/100ml soln 500ml 500ml  300ml 기증 

  비충혈제거제       

 대우 염산슈도에페드린정 30mg tab 1000 2000  950 기증 

  지사제       

 부광 에세푸릴캅셀 200mg cap 300 300  x  

 대웅 스멕타현탁액 20ml gel 100포 100  x  

  완화제       

 삼남 마그밀정 tab 1000 1000  900 기증 

  이뇨제       

 유한양행 다이크로짇정 25mg tab 1000 1000  950 기증 

  항알러지제       

 유한양행 페니라민정 2mg tab 1000 1000  x  

  구충제       

 삼익 슈벤정 400mg tab 2 1000  x  

 신풍 버미플루정 500mg tab  500  x  

  스테로이드       

 유한양행 소론도정 5mg tab 1000 1000   회수 

  비타민제       

 유한양행 삐콤정 tab 1000 15000  x  

  고혈압심장치료제       

 코러스 아테놀올정 50mg tab 500 1000  900 기증 
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 동인당 니페디핀정 10mg tab 1000 1000  1000 기증 

 보령 시나롱정 10mg tab 10 500  500 기증 

  당뇨치료제       

 건일 글리메피리드정 2mg tab 100 500   통역기증 

  항류마티스,관절약       

 명문 토라렌정 25mg tab 1000 10000  9100 기증 

 동광 디페인정 25mg tab 300 1500  x  

 명인 폭센정 275mg tab 10 2000  x  

 환인 아낙스정 275mg tab 500 1500  150 기증 

  근이완제       

 동광 크로페신정 125mg tab 300 300  x  

<연고제>  스테로이드       

 동성 데타손연고 10g oint 10g 200  7 기증 

  항진균       

 동광 엔딕스크림 15g soln 15g 200  5 기증 

  항생연고       

 녹십자 푸시딘산나트륨 10g oint 10g 150  x  

 명인 후라신 20mg/g10g oint  50  x  

  안연고       

 영진 덱코실 3g oint 10 50  x  

  화상연고       

 동화 실마진 1%400g cr 400g 1  1  

  옴치료제       

 성광 칼라민로션 450ml lotn 450ml 5  900ml 기증 

<소독제>         

 동인당 와이덱스액 2%5L+부가액 soln 5L 1 통관불가   

 삼일 포타딘액 1L soln 1L 1  소량 기증 

 삼남 제파논 0.01% soln 1L 2  소량 기증 

 성광 과산화수소수 250ml soln 250ml 2  소량 기증 

 성광 에탄올 250ml soln 250ml 4  x  

<주사제>  진경제       

 베링거 부스코판주 20mg/ml amp 50 100  100 회수 

 동광 디페메린주 1mg/ml amp 50 100  100 회수 

  항생제       

 휴온스 린코마이신주 600mg/ml vial 50 200  200 회수 

 동광 염산린코마이신주 600mg/ml vial 50 100  92 회수 

  해열진통제       

 대한 디클로페낙나트륨주 75mg/ml amp 50 200  191 회수 
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 동광 디페인주 75mg/ml amp 50 150  147  

  스테로이드       

 신일 덱사메타손주 5mg/ml amp 50 100  93 회수 

 동광 덱타손주 5mg/ml amp 50 100  100 회수 

  항알러지제       

 휴온스 페니라민주 4mg/2ml amp 50 50  47 회수 

  마취제       

  리도케인주 2% amp  100   회수 

         

  기타       

<주사> 대한약품 5%DW500ml, pack   40 30 24 현지보관 

 대한약품 5%HD500ml, pack   40 30 27 현지보관 

 대한약품 생리식염수1L, pack   20 10 10 현지보관 

 대한약품 멸균증류수1L, bottle   3  3 기증 

 신창 수액set   100   현지보관 

 신창 Angioneedle 24G  100 100   회수 

 신창 1회용 주사기(3ml)  100 800   회수 

  토니켓(고무줄)   5   기증 

<투약>  물약병(100ml)   250   기증 

  30ml   50   기증 

  비닐약지   1500   기증 

  종이약지   10000   기증 

  약봉투   2000   기증 

  약사발   1   회수 

<dressing> 부외제조 Cotton ball 450g box 450g 2   기증 

 동성상사 거즈2x2 box  4   기증 

 동성상사 거즈4x4 box  4   기증 

 신신 Plaster 면   10   기증 

  종이   10   기증 

 아트밴드 1회용 밴드 10x45  10 1350  45x3 기증 

 동성상사 압박붕대 4inchx12   60   기증 

  일반가위   3   기증 

B.진찰기구         

  청진기(stethoscope)   5   회수 

  펜라이트(penlight)   5   회수 

  해머(hammer)   5   회수 

  headlight   1   회수 

  검이경(otoscope)   1   회수 
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  비경   1 2  기증 

  설압자(tonguedepressor)   2000   기증 

  혈압계(hemadynamometer)   1   기증 

  혈당계(glucometer)   1   기증 

  귀체온계(thermometer)   1   기증 

  진료기록지   2000   현지보관 

  필기도구   30    

  란셋   200   기증 

  체중계   1   기증 

C.치료기구         

<외과세트>  Large tray   1   회수 

  Small tray with cover   1   회수 

  Long forceps   1   회수 

  Bottle for long forceps   1   회수 

  Sponge can ,middle   3   회수 

  Sponge can ,small   2   회수 

  Needle holder   1   회수 

  Knife holder   1   회수 

  Dendy forceps   1   회수 

  Rochester Ochsner forceps   1   회수 

  Kelly forceps   1   회수 

  Dressing forceps   1   회수 

  Adson forceps   1   회수 

  scissor   1   회수 

  bowl   1   회수 

  소공포   1   회수 

  기타 기구들      회수 

  Knife 10번  100 100   회수 

  11번  100 100   회수 

        회수 

  수술용 실 NB224  24 24   회수 

  NB324  24 24   회수 

  NB434  24 24   회수 

  바이크릴3.0roundneedle  24 24   회수 

  바이크릴4.0roundneedle  24 24   회수 

  polygolve  200 400   기증 

  Glove   80   기증 
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8. 후원금 지출내역 

날짜 
수입 지출 

잔액 
내역 금액 내역 금액 

2007-05-02 서재환 \1,000,000   \1,000,000 

2007-05-04   침낭 \740,000 \260,000 

2007-07-11 조유찬 \1,000,000   \1,260,000 

2007-07-25 노봉근 \1,000,000   \2,260,000 

2007-07-25 배은정 \500,000   \2,760,000 

2007-07-27 김선자 \500,000   \3,260,000 

2007-07-27 안  희 \1,000,000   \4,260,000 

2007-07-27   수술용칼,실,장갑 등 \300,000 \3,960,000 

2007-08-01   의약품 \3,686,130 \273,870 

2007-08-01   문구류,식품 등 \120,550 \153,320 

2007-08-07   매트리스,공기베개 \209,000 -\55,680 

계  \5,000,000  \5,055,680 -\55,680 

 

9. 진료총평 

 

 


