
2016 네팔의료지원단 최종회의 결과

       일시 : 2016. 7. 16.(토) 17시

        장소 : 대구 TBC 방송국 회의실

□ 참석자
서 웅(약사), 이숭령(약사), 김승수(마취통증과), 김주헌(성형외과), 정주영(치과), 안  희(이비인
후과), 김복주(행정), 김경옥(약사), 배은정(약사), 신형주(정신과), 신인영(약사), 이원향(간호조
무사), 정선영(내과), 정진욱(총무), 김도휘(감사), 김영은(간사), 노봉근(정신과), 
<불참>
김 준(약사), 박경아(지원), 오현주(치위생사), 윤도용(성형외과), 박아람(약대생), 채민정(약대생)
김민섭, 김수비, 채혜송(중 3)
노태경(중 1), 김 강(초 4), 채문원(초 3)

<확정>
1. 단체조끼
2. 현수막 슬로건(행복한 동행, 건강한(또는 아름다운) 지구촌)

<패킹>
- 단체 수하물은 23kg X 24 EA 가능
- 개인짐은 기내용 캐리어 사용 요망 (예외 - 박경아 선생님)
1. 성형외과, 치과 파트 물품은 파손되지 않도록 주의 요망
2. 단체 수하물 중 오픈된 박스가 있으니 공항에서 액체류를 넣어갈 수 있음.
3. 배터리는 수하물이 아닌 기내용 캐리어에 넣어야 함.

<수송>
1. 광주에서 인천공항으로 단체 수하물 수송 (서 웅 선생님 담당, 금액 청구 요망.....^.^)
2. 부산, 창원, 대구 등 단체 수하물을 광주에 미리 발송 가능

<의료>
1. bobby : 안 희 선생님 준비 (확인 요망)
2. 생리식염수 10 --> 100 병 변경 주문(in 네팔)
3. 멸균증류수 20 --> 100 병 변경 주문(in 네팔)
4. 필요한 주사기 --> 부피 문제로 네팔 주문 고려 중. 가급적 한국에서 미리 준비해서 가져
가는 게 좋겠지만, 부피 재확인 후 김승수 선생님이 결정해주시기 바람.
1) 성형외과 : 1, 3, 5, 10ml 각각 100 EA (기존 리스트 근거)
2) 마취통증 : 5ml X 100 EA
3) 치과 : 필요 수량 재차 알려주시기 바람.



<약속 처방>
1. 7월말까지 대책을 마련해보겠습니다. (담당 : 노봉근, 정선영)
2. 협조 요망 : 치과, 수술파트, 이비인후과 약속 처방전 금주 중 제출
              (의료진에겐 현재까지 정리된 약품리스트 이메일 발송)

<행정-지원>
1. 현재 한국어 통역 3명(판타 교수 포함)
2. 나머지 인원 모두 영어 사용 가능
3. 추가 한국어 통역 최대 5명 요청한 상태

<전기>
1. 220 v 사용
2. 수술실, 치과진료실, 약국에서 전기 필요 설명 전달했음.

<교육>
- 교육시간을 따로 갖긴 거의 어렵겠지만..... 빔 프로젝트 이용을 네팔에 요청해뒀습니다. 
1. 김승수 : 현지 보건소 운영에 대한 조언과 자료를 부탁합니다.
2. 정선영 : 현지 의료 인력을 위한 처방 가이드가 필요합니다.

<예방접종>
1. 권고 : 말라리아, 장티푸스, A형 간염, 파상풍
2. 항말라리아(라리암정 250mg, 염산 메플로퀸, 로슈) 복용법
- 출국 1주일 전부터 매주 1정 복용, 귀국 후 3주 더 복용
3. 참고로 저는 우간다 갈 때만 항말라리아제를 출국 당일 1번, 귀국 후 2번만 복용했고, 그 
외 네팔과 캄보디아 캠프 때는 전혀 예방접종 안했습니다. 여러분도 너무 걱정 안하셔도 될 
듯합니다.

<여행자 보험>
- 원칙적으로 해외의료봉사단은 여행자보험 가입이 안 된다고 알고 있습니다. 
1) 해외여행자보험은 공항에서도 가입이 가능하지만 비용이 상대적으로 훨씬 비쌈.
2) 환전 시 은행이나 여행사에서의 무료 가입 상품은 보장내용이 부족한 경우가 많음.

결론적으로, 저희들의 활동은 장시간의 버스 이동과 네팔 국내선 이용 등을 포함하고 있어 그 
위험도가 결코 작지 않기 때문에 개인적으로는 그냥 단기 해외여행자보험 상품을 하나 가입하
고 가는 것을 추천합니다. 
가입 시 네팔 방문 목적을 관광이라고 강조하기기 바랍니다.....^.^ 


